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Kurse

Sie erlernen mit sanŌen, energeƟschen Maßnahmen, ein blockiertes ISG aus seiner Zwangsstellung 
zu lösen und die FehlstaƟk der gesamten WS zu beeinŇussen!

Die Wechselbeziehung zwischen Meridian, Organ und Wirbelfehlstellungen wird durch die Thera-
pie der ZusƟmmungs- und Alarmpunkte verständlich. Nutzen Sie die vielfälƟgen Möglichkeiten, mit 
der VAS-Pulstestung einen Befund zu erstellen!

EingebeƩet in theoreƟsche Erläuterungen, wird jeder BehandlungsabschniƩ direkt in vielen prak-
Ɵschen Übungseinheiten umgesetzt.

C-KURS

• Es werden 40 Fortbildungspunkte bescheinigt.

KURSINHALTE:

•   Erweiterter energeƟscher Befund über den VAS-Pulstest (Vaskuläres-Autonomes Signal)
•  StaƟk und Dynamik der Wirbelsäule
•  Die SubluxaƟon des Ilio-Sacral-Gelenkes (ISG) und ihre Auswirkungen
•   Orthopädische Tast- und Testverfahren und ihre InterpretaƟon in Bezug zum 

Ilio-Sacral-Gelenk
•  OrganirritaƟonen durch Wirbelfehlstellungen
•    EnergeƟsch-physiotherapeuƟscher Behandlungsauĩau bei Wirbelsäulen- und Gelenk-

problemaƟken
•  Sonderstellung und Behandlung der Halswirbelsäule
•  Mentaler Aspekt der Gelenkbehandlung
•  SelbstmobilisaƟon und Erhaltungsübungen
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Mit dem A-Kurs erhalten Sie ein ganzheitliches Therapiekonzept, mit dem sich die meisten funk- 
Ɵonellen Störungen beeinŇussen lassen. Der gesamte Organismus wird durch die sanŌen Strei-
chungen entlang der energieleeren Meridiane angeregt, um eine energeƟsche Neuordnung herzu-
stellen. „SanŌe Reize sind starke Reize ...“ (Arndt-Schulz-Regel)

Der praxisorienƟerte Unterricht erfolgt in kleinen Übungsgruppen (zwei bis drei Teilnehmer pro 
Massageliege) unter Anleitung erfahrener APM-Therapeuten.
Bereits nach dem A-Kurs kann man das Erlernte in der Physiotherapiepraxis zur Anwendung brin-
gen und die Anwendungen an den individuellen Status des PaƟenten anpassen. Der energeƟ-
sche Befund ermöglicht staƩ der symptomaƟschen Therapie die auf den PaƟenten abgesƟmmte  
Behandlung!

A-KURS

• Es werden 40 Fortbildungspunkte bescheinigt.

KURSINHALTE:

•  Klassische Akupunktur- und Energielehre in Bezug zur physikalischen Therapie
•  EnergeƟsch-muskuläre Steuerung des Bewegungsapparates
•  Topographie der Meridiane in Theorie und Praxis
•  Ganzheitliche Testverfahren
•  IndikaƟonen / KontraindikaƟonen
•   PhysiotherapeuƟscher Behandlungsauĩau (gemäß der WHO-IndikaƟonsliste für 

Akupunktur - neurologische und orthopädische Erkrankungen)
•  Physikalische Therapiemaßnahmen aus energeƟscher Sicht


