
Schwingungstherapie nach Anna Renata Schultz
am Pferd

Teil 1: Gleichgewichtstherapie
Teil 2: Energetische Rhythmische Gelenkmobilisation

Erlernen Sie bei Anna Renata Schultz ihre Schwingungstherapie am Pferd in zwei aufeinander
aufbauenden Kursteilen – der Gleichgewichtstherapie und der E. R. Gelenkmobilisation.

Diese Techniken stellen eine ideale Ergän-
zung zur Penzel-Therapie dar. Die Kursleiterin
ist mit der AKUPUNKT-MASSAGE nach Pen-
zel seit etwa 15 Jahren als Human- und Vete-
rinär-Physiotherapeutin tätig. Mit der von ihr
selbst entwickelten Schwingungstherapie am
Pferd werden Sie weitere Techniken erlernen,
mit denen Sie bei Pferden Störungen im Be-
wegungsapparat wie Verspannungen, Lahm-
heiten, Taktfehler, Arthrosen, Sehnen- und
Muskelproblemen oder eine gestörte Bezie-
hung Pferd/Mensch nachhaltig korrigieren

kön nen. Die Pferde sind danach deutlich lockerer, entspannter, stehen besser, kommen wieder
in ihr Lot. Die Tiere haben auch ein besseres Körpergefühl und lassen sich deutlich besser reiten.

Die „Gleichgewichtstherapie“ bewirkt die passive Bewegung von Muskeln und Gelenken durch
sanfte Schwingungen. Das Pferd entspannt und wird locker. So kommt es wieder in sein Gleich-
gewicht. Pferde, die aufgrund von Schmerzen nicht bewegt werden dürfen, profitieren sehr
davon. Wir arbeiten mit den Regeln der Akupunkt-Massage nach Penzel und den Hintergründen
von warmen und kalten Körperzonen des Pferdes. Sie lernen die Symptome zu deuten. Diese
Technik vertieft unter anderem auch die Beziehung zwischen Pferd und Reiter!

Die „Energetische Rhythmische Gelenkmobilisation“ ist eine sanfte und effektive Methode, um
Blockaden und Verspannungen des Pferdes zu lösen. Diese Therapie hat Anna Renata Schultz
aus der Humanphysiotherapie (REGB – Rhythmisch-energetische Wirbelsäulen- und Gelenk-
behandlung nach Heinrich Luck)  auf die Pferde übertragen. Sie ist besonders für Therapeuten,
Tierärzte, Osteopathen, Chiropraktiker, Tierheilpraktiker, Pferdephysiotherapeuten sowie Pfer-
degesundheitstrainer geeignet. 

Die Schwingungstherapie nach AR Schultz ist sehr einfach zu erlernen und stellt eine perfekte
Verbindung zur Penzel-Therapie am Pferd dar. Die Ausbildung gliedert sich in eine kurze Folge
von theoretischem Unterricht und praktischen Übungen am Pferd. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Termine: aktuelle Termine im Webshop € 275,00  incl. 19 % USt.
www.apm-penzel.de € 275,00  incl. 19 % USt.

Unterrichtszeiten: 1. Tag, 9 Uhr bis 18 Uhr und 2. Tag, 9 Uhr bis 14 Uhr
Ausbildungsort: 37619 Bodenwerder 

Anmeldung: Europäische Penzel-Akademie® GmbH & Co. KG, 37619 Heyen, 
www.apm-penzel.de


