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Fitterung im Herbst
Rund um Krauter, Tee und Inhalieren

Ausbildung
Galoppieren Sie doch mal vorwirts!

Vertrauen auf Distanz -
GHP fiir Fortgeschrittene

Recht

-

Veranstaltungen
Trakehner Hengstmarkt

Gesundheit
Die Narkose beim Pferd

Beste Gesundheitsvorsorge
fiir Ihr Pferd mit Akupunk-
Massage nach Penzel

Gruppenhaltung: BGH beschréankt die Haftung bei nicht
beobachteten Unféllen ,,nur dabei sein reicht nicht aus*



Die Behandlung mit dem APM Stab macht neugierig.

Die Akupunkt-Massage nach Penzel am Pferd ist eine ganz-
heitliche pflegerische Mallnahme. Sie ist eine Regulationsthe-
rapie des Energiekreislaufs! Wir massieren, streichen mit Hilfe
eines kleinen Metallstdbchens sanft den Verlauf der Meridiane
ab, es wird nicht mit Nadeln gearbeitet. Die Meridiane sind

die Energie-Versorgungsbahnen, Gber die der Informations-
austausch im gesamten Korper ablduft. Sie bilden ein in sich
geschlossenes Kreislaufsystem. Mit der Akupunktmassage
kann man einen Mangel an Energie wieder auffiillen, einen
Energieliberschuss abbauen oder die Stagnation der Energie
wieder aufldsen! Die Akupunkturpunkte kénnen dann noch
zusatzlich mit Hilfe von Vibration, Farbe, Druck und Warme
stimuliert werden. Die Ursachen der Energieflussstérungen
werden dadurch beseitigt. Somit kdnnen wir funktionelle St6-
rungen wie Muskel- und Gelenkerkrankungen, schmerzhafte
Verspannungen, Wirbelsdulenbeschwerden und Organirritati-
onen, aber auch Verhaltensstérungen und Rittigkeitsprobleme
positiv beeinflussen. Nach Erstellen eines Tastbefundes an-
hand von Temperaturunterschieden, Beachtung von frischen
Scheuerstellen und Narben, behandeln wir mit Hilfe des APM-
Stabchens die Meridiane. Pferde empfinden diese schmerz-
freie, liebevolle Behandlung als sehr wohltuend und entspan-
nend! FlieRende Energie zaubert Schmerzen und Blockaden
weg. Viele Pferde erleben dadurch eine wahre Wiedergeburt.
Schon einfach zu erleben, wie die Pferde das tagliche energe-
tische Putzen ber das Fell genieRen, ist ein Erlebnis! Auch
bei manipulierenden Eingriffen ist die Akupunktmassage nach
Penzel sehr wichtig, die Energie muss wieder flieRen, damit
das Ergebnis auf Dauer auch hélt. Dieter Mahistedt, der diese
Lehren von Willy Penzel erfolgreich auf das Pferd Gibertragen

Pferdegesundheit

Jeder Pferdebesitzer kann den Pferden mit Hilfe der
Akupunktmassage nach Penzel am Pferd (APM) und
anschlieBend mit den einfachen ,,Schwingungstechniken
von Anna Renata Schultz®, mehr als etwas Gutes tun.
Damit erkennen und 16sen Sie selbst viele Probleme! Ihr
Pferd bleibt gesund und gewinnt seine natiirliche Leis-
tungsbereitschaft zuriick.

hat, hat auerdem noch eine einmalige Technik zur Energe-
tischen Wirbelsaulen-Behandlung unter dem Reiter entwickelt.
Damit wird die gesamte Wirbels&ule wieder fein aufeinander
abgestimmt. Immer wieder faszinierend zu erleben, wie die
Pferde sich damit der Blockaden, vor unseren Augen, entledi-
gen und sich dann gliicklich und wie befreit entspannt vor-
warts abwérts bewegen. Man muss das erlebt haben! Immer
wieder verbliffend ist es, auch die erstaunten Gesichter der
Reiter zusehen.

Kopfschmerzen bei Pferden erkennen und deuten kénnen
Jrgendetwas stimmt mit meinem Pferd nicht.” Pferde &ul3ern
sich meist dadurch, dass sie keine klaren Augen haben,

sie sind etwas geschlossen, wie nach innen gekehrt. Meist
mdgen sie es nicht, dass man sie am Kopf anfasst oder

gar den Kérper, sind extrem kitzelig und lassen sich auf der
Weide schwer einfangen, da sie es nicht mégen angefasst zu
werden. Sie sind sehr unkonzentriert und fahrig. Sie kénnen
auch launisch sein, schnappen nach einem, treten auch mal
gerne. Kénnen schlecht still halten. Unruhig, standig aktiv,

wie auf der Flucht vor sich selbst. Alles ist zuviel! Das Gebiss
nehmen sie auch ungern an. An den Zugel treten und vorwarts
abwarts gehen ist ebenfalls schwierig. Sie kauen auch nicht.
Die Reiter verzweifeln! Man weil} nicht warum! Diese Pferde
haben meist Kopf/-Genickschmerzen! Eine Kieferblockade hat
Auswirkungen auf die gesamte Kopfmuskulatur und das zieht
sich bis zum Atlas hin. Wenn diese Kopfschmerzen nach der
Akupunktmassage verschwunden sind, erkennt so mancher
Besitzer erstaunt sein Pferd nicht wieder. Die Ursachen kdn-
nen mannigfaltig sein. Stlrze, Verletzungen aus alten Tagen,
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im Halfter gehangen als Fohlen (aus dieser Zeit gibt es
unerkannte Verletzungen der Halswirbels&ule, die erst
spéater, wenn die Pferde sich mehr versammeln sollen, zu
Tage kommen). Einige vertreten sich im Spiel mit ande-
ren Pferden. Dann gibt es die Pferde, die es irgendwie
schaffen, sich standig zu verletzen. Sie haben Narben am
Kopf. Nach Operationen, bei denen die Pferde in Narkose
gelegt werden, kann es immer wieder zu Unféllen kom-
men, wenn die Pferde erwachen, auch wenn man in den
Kliniken sehr vorsichtig ist.

Haben Sie zufélligerweise auch Kopfschmerzen? Kann es
sein, dass das Pferd Ihre Problematik spiegelt und fiir Sie
auch Kopfschmerzen hat und mitleidet?

So ist es immer wichtig, das Pferd in seiner Gesamtheit
zu betrachten, und nicht nur da zu behandeln wo das an-
gebliche Problem liegt. Es gilt die Ursache zu finden und
zu beheben. Und da ist die APM nach Penzel fiir mich die
Kdnigin unter den Therapien. Sie hat ungeahnte Méglich-
keiten, deckt so viel Verstecktes auf und reguliert selbst.
Wenn nichts mehr geht, die APM nach Penzel macht es
maglich, sie legt den Schalter wieder um. Energie flieRt
wieder! AnschlieRend werden die Pferde mit den Schwin-
gungstherapien durchgeschwungen, so dass alles wieder
in Harmonie ist. Die Pferdebesitzer bekommen Hausauf-
gaben, Ihnen wird die energetische Pflege beigebracht
und die auf das Pferd abgestimmten Schwingungstech-
niken nach Anna Renata Schultz. Gemeinsam kommt
man zum Ziel. Und die Pferde sind so dankbar.

Anna Renata Schultz ist Physiotherapeutin fir Mensch
und Pferd, Pferde APM-Dozentin an der Européische
Penzel Akademie. www.apm-penzel.de Sie hat auch

die Methode ,Schwingungstherapien nach Anna Rena-

ta Schultz® (STARS) entwickelt. Diese bestehen aus 2
Teilen, die aufeinander aufbauen. Die ,Gleichgewichtsthe-
rapie” und die ,Energetische Rhythmische Gelenksmobili-
sation” www.pferde-schwingungstherapien.com. Handy-
nummer 01729358865

'Wir bringen Ihre
~Hufe auf Trab.,

...schneller geht’s kaum

Hochwertige Hufpflege

Keralit Huffestiger
mit Pinsel und Anleitung,
250 ml Flasche

Keralit Undercover

Pflegepaste zur Vermeidung von
Hornzersetzung,
235 g Dose

Keralit Lorbeersalbe
hochwertige Kronenrandpflege,
275 ml Dose

A KERALIT

Veterindr- und Pferdetechnik GmbH
Brenntenhau 1 - D-71106
Magstadt - Tel. 0 71 59/4 28 48

Keralit Strahl-Liquide

Strahlpflegelésung bei Strahlhorn-
problemen, 250 ml Dosierflasche

Keralit Huf-Elast

Pflegedl Wirkstoffkonzentrat zur
Verbesserung der Hornelastizitét,
300 ml Dosierflasche

AL
KERALIT* =

schimmelschwarz
“pferdeshampoo

Keralit Schimmelschwarz
Shampoo fur Pferde, Hunde

und andere Tiere mit hellem Fell,

500 ml Flasche
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www.keralit.de



