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      Kinesiologisches Tapen nach energetischen und physiologischen Gesichtspunkten – Aufbaukurs Intensiv –

Die Kursleiterin ist Frau Jutta Christiansen-Zimmermann.

 

Vor ca. 40 Jahren hatte der aus Japan stammende Dr. Kenso Kase den Gedanken, mittels eines Tapes Muskeln zu unterstützen und Gelenke zu entlasten. Durch ein speziell entwickeltes Tape und eine entsprechende Anlegetechnik auf der Haut ist es möglich, Schmerzen und Bewegungseinschränkungen positiv zu beeinflussen.

 

 

 

Kursinhalte Aufbaukurs Intensiv:

	Erlernen des Lymphozyten-Tapes
	Erlernen der Nerven- und Venen-Tapes auch in Kombination mit Muskeltapes
	Erweiterung der Narbenklebetechniken
	Erweiterung des speziellen Austestungsverfahrens vom Grundkurs
	Verschiedene Sport-Tapes
	Therapie am Patienten


 

Im Kurspreis ist das gesamte Tape-Material, ein farblich bebildertes Handbuch und eine Urkunde für jede/n Teilnehmer/in enthalten.Zusätzlich erhält jeder Teilnehmende über OneDrive ein Skript zum Download.

 

Kurszeiten:

Tag 1: 9:00 bis 17:00 Uhr

Tag 2: 9:00 bis 14:00 Uhr

 

Kosten: 279 Euro - Der Kursort ist 37619 Heyen, DE

 
  






  
  
      Zu den Kursterminen
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      Die Kursleiterin:

Frau Prof. Jin Liu absolvierte ihr Studium 1982 an der Hubei Universität für Chinesische Medizin (HUCM) in Wuhan.

Sie  arbeitet über 40 Jahre mit TCM, Akupunktur und Qigong in der Klinik, Lehre und Forschung und ist seit 1998 in Deutschland tätig. Seit 1987 unterrichtet sie bereits in China und Deutschland TCM für deutsche Studenten, Ärzte und medizinische Therapeuten.

Sie ist Vizepräsidentin der Education Working Committee of the World Federation of Acupuncture-Moxibustion Societies in China, Mitbegründerin und Vizepräsidentin der Forschungsgesellschaft für Qigong an der Tongji Medizinischen Universität in Wuhan, Mitbegründerin des Europäischen Dachverbands für TCM in Amsterdam/Niederlande.

Sie hat zahlreiche Vorträge und Workshops gehalten sowie mehr als 30 Fachartikel veröffentlicht und drei Patente erhalten.  Sie ist Mitautorin von drei Büchern und Autorin des 2022 erschienen neuen Qigong-Buches Jing Luo Dao Yin Gong. 

 

TCM-Ohr-Akupressur und TCM-Körper-Akupressur gehören zu den äußeren TCM-Methoden, die man einfach erlernen und beherrschen kann. Sie ist sehr wirksam bei zahlreichen Erkrankungen. Man kann diese Methode allein anwenden oder mit anderen Methoden kombinieren, um gute Erfolge zu erziehen.

 

KURSINHALTE:

	Anatomie der Ohrmuschel
	TCM-Ohr-Akupunkte: Lokalisation, Wirkung und Indikation
	Anwendungen der TCM-Ohr-Akupressur: bei häufigen Indikationen
	TCM-Körper-Akupressur: bei Raucherentwöhnung, Bettnässen, Schmerzen
	Positives Denken, Sprechen und Tun führen zur Harmonie und Gesundheit.


Die Seminarinhalte können Sie hier herunterladen.

 

Kosten: 295 Euro – Der Kursort ist 37619 Heyen, DE. Den Kurs können Sie hier formlos buchen und in Kürze auch in unserem Web-Shop.

 
  






  
  
      Zu den Kursterminen
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      Die Kursleiterin:

Frau Prof. Jin Liu absolvierte ihr Studium 1982 an der Hubei Universität für Chinesische Medizin (HUCM) in Wuhan.

Sie  arbeitet über 40 Jahre mit TCM, Akupunktur und Qigong in der Klinik, Lehre und Forschung und ist seit 1998 in Deutschland tätig. Seit 1987 unterrichtet sie bereits in China und Deutschland TCM für deutsche Studenten, Ärzte und medizinische Therapeuten.

Sie ist Vizepräsidentin der Education Working Committee of the World Federation of Acupuncture-Moxibustion Societies in China, Mitbegründerin und Vizepräsidentin der Forschungsgesellschaft für Qigong an der Tongji Medizinischen Universität in Wuhan, Mitbegründerin des Europäischen Dachverbands für TCM in Amsterdam/Niederlande.

Sie hat zahlreiche Vorträge und Workshops gehalten sowie mehr als 30 Fachartikel veröffentlicht und drei Patente erhalten.  Sie ist Mitautorin von drei Büchern und Autorin des 2022 erschienen neuen Qigong-Buches Jing Luo Dao Yin Gong. 

 

Die TCM-Tuina-Methode gehört zu den äußeren TCM-Methoden, die man in Deutschland auch chinesische Manuelle Therapie nennt. Die TCM-Tuina-Methode wird in drei Fachrichtungen geteilt: Gesundheitserhaltungs-Tuina oder Tuina zur Gesundheitserhaltung, Erwachsenen-Tuina und Kinder-Tuina. Durch TCM-Tuina kann man nicht nur die Krankheiten behandeln, sondern auch Immunsystem stärken, mehr Qi-Energie und Blut gewinnen und ein langes, gesundes Leben fördern. Kinder-Tuina ist ein sehr wirksame und beliebte Therapie-Form bei Kindern.

 

KURSINHALTE:

	TCM-Qigong: Jing Luo Dao Yin Gong •Dao Yin in Ruhe, Dao Yin in Bewegung •Dao Yin mit TCM-Gesunderhaltungs-Tuina •Forschungsergebnisse zeigen: Wirkung von Qigong Positives Denken, Sprechen und Tun führen zur Harmonie und Gesundheit
	Erwachsenen-Tuina: zur Hilfe und Selbsthilfe bei Augenbeschwerden, Erkältung, Heuschnupfen; Schlafstörung, Tinnitus, Übelkeit; Kopfschmerzen, Bauchschmerzen, Rückenschmerzen, Knieschmerzen.
	Kinder-Tuina: bei Durchfall, Schlafstörung, Essenstörung, Schmerzen, Lungenerkrankung, Hauterkrankungen, Entwicklungsstörung


Die Seminarinhalte können Sie hier herunterladen.

 

Kosten: 295 Euro – Der Kursort ist 37619 Heyen, DE. Den Kurs können Sie hier formlos buchen und in Kürze auch in unserem Web-Shop.

 
  






  
  
      Zu den Kursterminen
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      SEMINARE:

Hypnose Grundseminar


Einführung in Theorie und Praxis klassischer und moderner Hypnose

 

Hypnose ist ein interessantes Therapieverfahren in der Psychotherapie mit ganzheitlichen Ansatz.

Psychosomatische Erkrankungen sind ein Produkt der Industriegesellschaft. Bei Naturvölkern gibt es so gut wie keine psychosomatischen Erkrankungen. In den letzten Jahrzehnten des zwanzigsten Jahrhunderts entstand immer mehr Handlungsbedarf hinsichtlich einer Grundversorgung von psychosomatischen Erkrankungen. Daraus entstand die Facharztausbildung: Psychosomatik und Psychotherapie.

Mit dem Erlernen der ERICKSONschen Hypnosetechniken und Strategien kam es zu einem Umdenken. Das Unbewußte mit seiner enormen seelischen Potenz bereicherte jetzt das naturwissenschaftliche Bemühen. Aus vorher Konzentration auf die Psychologie wurde jetzt vermehrt Psych-ologie eingedeckt, dass das Unbewußte viele Erkrankungen oder auch Gesundheit erzeugen kann.

Meine nur auf Klinische Hypnose ausgerichtete Praxis zeigt in den letzten Jahren eine Zunahme massivster psychosomatischer Erkrankungen. Ich beschäftige mich deshalb intensiv theoretisch, sowie auch durch die tägliche Praxis, mit hypnotherapeutischen Vorgehensweisen bei psychosomatischen Erkrankungen.

Die neusten Ergebnisse meiner Forschungsarbeit sollen nun aufgezeigt werden. Dabei ist es mein zentrales Anliegen, über das Vehikel Hypnose sofort mit dem Unbewußten des Patienten zu kommunizieren, ohne Umschweife dieses zu utilisieren um adäquat effizient und ökonomisch über das Unbewußte zu therapieren. Das führte dazu, den Patienten bereits eingangs bei der ersten Sitzung sofort in Trance zu versetzen und die Anamnese in Hypnose durchzuführen.

Nicht die Gene bestimmen unser Leben, sondern unser Unbewußtes steuert unsere Gene. Nur mittels Trance über das Unbewusste, kann es gelingen, einen Zugriff zu den wirklichen Bedürfnissen eines Menschen zu bekommen, diese bewusst zu machen, und damit die Chance einer Verhaltensänderung zu ermöglichen. Blitzregressionen sind eine vorzügliche Methode, schnellstmöglich Ursachen aufzudecken.

Die Kurse können einzeln gebucht werden, beginn mit dem Grundseminar, es werden weitere Kurse eingerichtet.

 

Kursdatum: Di. 19. bis So. 24.03.2024 (Beginn am Dienstag Mittag.)    Kursgebühr: 595,00 €

Kursort: 37619 Heyen

Der Kurs wird in Kürze auch online buchbar sein. Eine formlose Anmeldung ist hier per Mail möglich.
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      	Sie erlernen die theoretischen Grundlagen und die praktischen naturheilkundlichen Anwendungen in 12 Blockunterrichteinheiten.


IHRE VORTEILE:

	Bei Abschluss der 12 Blöcke können Sie bis zu fünf Blöcke kostenlos wiederholen.
	Sie können die Ausbildung mit einem beliebigen Unterrichtsblock beginnen.
	Sie können die Ausbildung mit einmonatiger Frist kündigen.


Der Intensivunterricht in kleinen Gruppen macht sich bezahlt! Bei den amtsärztlichen Überprüfungen in den vergangenen vier Jahren lag die Erfolgsquote bei 85 Prozent.

Der nächste Ausbildungszyklus findet von September 2022 bis Juli 2024 in Heyen statt.

 

Die Anmeldung zur berufsbegleitenden HP-Ausbildung nehmen Sie bitte direkt bei der Heilpraktikerschule Udo Bischoff vor. - Telefon: +49 172 / 7603918.

Einschreibegebühr: 650,00 €
Kursgebühren: 12 x 305,00 €
  






  
  
      Den Ausbildungsbeginn und den Einstieg in laufende Ausbildungen erfragen Sie bitte telefonisch.
  
  
  




  





  


              

                          

          
                                
                                
        

      
      
                        
            
              

	
	
		

KONTAKT

Europäische Penzel-Akademie

Inhaberin Karin Köhls

Willy-Penzel-Platz 1 - 8

DE-37619 Heyen bei Bodenwerder


Tel.: +49 (0) - 5533 - 9737 - 0

Fax: +49 (0) - 5533 - 9737 - 67

E-Mail: info@apm-penzel.de
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